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Au pays de la Roche de Solutre
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Du 24 au 26 Mars 2006

¥ ‘a
Organisateur : Yann LE TOUMELIN

Nombre de participants (hors organisateur) :8

Niveau:soutenu, vitesse en montée 400m/h.

Cout prévisionnel :72€ comprenant les deux nuits en demi-pension en gite d’étape, les
frais administratifs CAF, les frais d’organisation (courrier, tel, cartes).

Inscription : Au secrétariat du CAF IdF, 12 rue Boissonade 75014 Paris, aprés accord de
I'organisateur.

Programme :

Itinéraire en boucle dans la région du Maconnais et du Beaujolais : Paysage vallonné et
varié, couvert de célébres vignobles vers la Sabne (Pouilly Fuissé, Juliénas, Chasselas),
de foréts et de paturages vers les sommets granitiques de I'arriére pays (Mont Saint
Rigaud).

Jour 1

Départ TGV de Paris - Gare de Lyon a 7h10, pour Macon — Loché (a ne pas confondre
avec Macon Ville) ; arrivée a 8h47. Prendre son petit déjeuner avant ou pendant le
voyage. Nous commencerons cette randonnée des la descente du train.

Itinéraire : Gare TGV Macon-Loché, Loché, Fuissé, Mont de Pouilly, Roche de Solutré,
Roche de Vergisson, La Grange du Bois, Rontécolon, Col de la Sibérie, Ouroux /
Chéateau du Gros Bois.

Dénivelé positif : 1500m ; Distance 33 km ; Temps de marche : 8h00.

Jour 2

Départ du gite a 8h00.

Itinéraire : Gros Bois, Col de Crie, Croix des Orcins, Mont Saint Rigaud (1009m,
belvédére et point de vue), Montagne de Charuge (recherche de la balise IGN au
sommet ?), Les Jolivets, La Madone de Veroust, Gros Bois.

Dénivelé positif : 1100m ; Distance 30 km, Temps de marche 7h30.




Jour3
Départ du gite a 8h00 :

Itinéraire : Gros Bois, Ouroux, Les Combes, Col du F{t d’Avenas, Juliénas, Mont de
Besset, Pruzilly, Chasselas, Loché, Gare TGV Macon — Loché.

Départ TGV a 18h47, arrivée a Paris Gare de Lyon a 20h23.
Dénivelé positif : 750m ; Distance : 32 km ; Temps de marche 8h00.

Cartes IGN 1/25 000 : 2928 ET « Macon Cluny » ; 2929 ET « Beaujeu Belleville ».
Transport : Voyage en train a la charge du participant. A/R Paris — Macon Loché en TGV
uniquement.

Coordonnées du Gite : Chateau du Gros Bois, Gros Bois 69860 OUROUX ; Jean-
Robert MAVET 04 74 04 63 96 ; 30€/nuit/pers ; versement 25% d’arrhes a la résa.
Equipement : Prévoir 3 pique-niques (ravitaillement possible a Ouroux avant 19h00) et le
petit déjeuner dans le train aller. Se renseigner la veille sur les prévisions
météorologiques afin d’optimiser le contenu du sac. Gourde(s) 2L recommandée.

Contact et renseignements complémentaires : yann.letoumelin « at »free.fr ,
téléephone : 01 43 41 11 19 (répondeur), 06 18 18 73 47.




