
                                                                
                                                                   

        CLUB ALPIN IDF                                                                                               Alain Bourgeois
                                                                                                                                                    12-RW103

       WEEKEND EN FORET 
FONTAINEBLEAU

        22 au 23 Septembre 2012
         soumis à l'accord de l'organisateur

Descriptif :
                  Voici un bon week-end en début d'automne pour se détendre. Nous formerons un 
                   groupe de 10 personnes. 16 à 25 km de distance chaque jour pour nous dégourdir
                   les jambes. Niveau Moyen 
                 
              
Équipement : 

Habituel du randonneur. Chaque participant apportera ses meilleurs plats et la potion 
magique habituelle. Le refuge est équipé de douche et cuisine pour réchauffer les 
plats. Prévoir son drap sac et un duvet léger. Prévoir les deux pique- niques, le dîner 
du  samedi soir, le café du matin et sa  bonne  humeur habituelle.

               
Coût :
                 32 Euros : Comprenant la nuitée, apéro + "amuses bouche", les frais de secrétariat et 

 d'organisation .  

Transport :    
                  ALLER le Samedi 22 Septembre  Paris/La Ferté-Alais  

      départ de Paris  gare de Lyon RER D à 8 h 42 arrivée 9h 38.
                  Rendez vous sur le quai de départ  du RER D. 

                  RETOUR  le Dimanche 23 Septembre  Fontainebleau /Paris 
                 départ 17 h 30 arrivée  gare de  Lyon 18 h 15.

                

   POUR TOUTE INFO  ME CONTACTER PAR LE KIFAIKOI SITUE 
      SUR LA GAUCHE DU SITE WEB DU CLUB


