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Fiche programme de la sortie formation n° 13-FOR12 

Atelier sur le terrain Sécurité sur glacier  

Viaduc des Fauvettes – Samedi 16 Mars 2013 

Accord préalable pour l'inscription : Non Nombre maximal de participants : 15 

1. Noms et coordonnées des organisateurs 

Anne Laure Boch 

Mail: a-laure.boch@psl.aphp.fr 

Tél. : 06 20 11 67 86 

Thomas VEIT 

Mail : thomas.veit@laposte.net 

Tél : 06 49 87 01 29 

Yann le Bars 

Mail : ylebars@gmail.com 

Tél. : 06 79 45 67 00 

2. Programme prévisionnel  

Présentation des principes relatifs à la progression sur glacier, en hiver et en été, atelier pratique de sauvetage 

en cas de chute en crevasse. Tous les participants pratiqueront dans des conditions proches de la réalité. 

Terrain : viaduc des Fauvettes (Bures sur Yvette) 

Familiarisation avec les exercices suivants : 

• Mouflages 

• Remontée sur corde fixe 

Pour un aperçu http://www.petzl.com/files/all/technical-notice/Sport/K25SC-KIT-SECOURS-CREVASSE.pdf 

(pages 10-11) 

Nœuds : 

• Machard, prussik, français 

• Double pêcheur 

• 8 

3. Transport : RER B (Gare de Bures sur Yvette) à 13h30  ou rendez vous au viaduc à 14h 

4. Equipement individuel 

Indispensable : Baudrier, mousquetons, longe, cordelette pour autobloquant 

Si possible : Sangles, poulie, poignée autobloquante, Mini-traxion, Ti-bloc, Ropeman, cordelette pour 

autobloquant (6-7 mm, 120 cm), corde de randonnée … 

 

  
Viaduc des fauvettes Mer de glace 

 

 

 

 

 


